
Chiu Lut Sau Memorial Secondary SchoolChiu Lut Sau Memorial Secondary School
地址：香港新界元朗體育路 7 號  電話：2477 8237  傳真：2474 7319  電郵：clsmss@edb.gov.hk  網址：www.clsmss.edu.hk

趙聿修紀念中學趙聿修紀念中學

2023-2024 年度2023-2024 年度
第二期校訊第二期校訊

    為慶祝創校四十五周年，本校於 5月 3日舉行了校史館開幕典禮，邀得校友會主席李明

德先生蒞臨主禮。活動當天風輕雲淨，校史館適逢其時完成改建工程，實在是一個值得慶祝

和紀念的時刻。

    「文字記載着我們的歷史，文物則佐證着過去的光輝。」胡校長先給來賓簡介了校史館的

館藏，例如：前校長鄭劉玉瓊女士、前副校長陳耀豐先生和前老師麥永傑先生的文字版口述歷

史分享，趙永年先生送給校方的趙聿修先生銅像以及校友捐贈的珍藏品等等，這些均記錄着學

校的青蔥歲月，也體現了趙氏家族、老師和校友對學校的信任和關愛。隨後胡校長感謝校友會

贊助製作校史館外牆的馬賽克壁畫，其充分展示了四十五年來幾代人積累的豐碩成果。

    其後，學校管理委員會主席梁柏偉先生在致辭中先對趙氏家族一直支持本校發展表達由

衷謝意，並讚揚趙聿修先生在上世紀70年代中學學位不足的情況下，銳意發展元朗區的教育。

梁先生又提到過去三年疫情使學生格外珍惜來之不易的學習機會，由是寄語在校的莘莘學子

謹記每天奮進力學、追求新知。

    校友會主席李明德先生則在致辭時強調現今世代，知識的灌輸、品格的培養和處世的智慧

十分重要。然後他感謝各方鼎力支持改建校史館，認為校史館不僅是一種形式，更是精神的象徵；

是一個文化傳承的場所，展示前輩的奮鬥精神，讓學生和校友能從中回顧過去，繼而展望未來。

    隨後在開幕儀式上通過鳴炮為這個特殊時刻增添莊嚴氛圍，加上趙中音樂小組表演，為

大家帶來歡樂和喜悅，同時也為開放日揭開序幕。

45周年校慶校史館開幕典禮45周年校慶校史館開幕典禮
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    45 周年校慶開放日節目豐富，設有多項表演活動，例如：趙中樂團

演奏、四社啦啦隊舞蹈表演、無人機示範小實驗體驗等，精彩紛呈，讓學

生展示他們多才多藝的潛能及發揮團隊協作的精神。當天幾所區內小學由

老師率團帶領學生前來參觀，小學在校園遊走穿梭、蹦蹦跳跳，對各科組

在禮堂和操場設置的攤位遊戲均十分感興趣。

    除了區內小學前來參觀外，不少居民扶老攜幼到訪，甚至在四社啦啦

隊表演期間駐足觀賞，爭取從不同位置拍照留

念，在本校學生竭盡所能熱情招待下，現場氣

氛熱鬧、其樂融融。

    當天，不同時期畢業的校友都回校參觀，

與師長暢談求學時期的難忘往事，亨嘉之會，

校園滿載笑聲，溫情洋溢。

45周年校慶活動45周年校慶活動

45周年校慶開放日45周年校慶開放日
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    「趙聿修紀念中學 45周年校慶視覺藝術展」於 2024 年

2 月 26 日至 3 月 1 日假元朗劇院大堂展覽廳舉行。本校家

長教師會主席陳高嘉賢女士和校友會副主席庾碩賢先生蒞臨

開幕禮並擔任剪綵嘉賓。

    這次視覺藝術展屬本校 45 周年校慶活動的重要項目之

一，展覽為期五天，期間展出本校各級學生作品近200件。

作品的表現形式多元，包括繪畫、版畫、陶塑等。雖然這些

作品並非曠世鉅作，但每一件都是學生的用心之作。這次展

覽十分成功，不但蒞臨參觀者眾多，而且細心欣賞，還對本

校學生的努力予以肯定，由此可見本校與社區之間的聯繫緊

密，而且備受讚賞。

45周年校慶視覺藝術展45周年校慶視覺藝術展

45周年校慶活動45周年校慶活動

    校史館外牆的馬賽克壁畫以「元朗文教今昔」為主題，由四位於 2022 年中六畢業並修讀視覺

藝術科的學生在進行實地考察、資料蒐集後繪製草圖創作而成。該壁畫展示了元朗區的文教設施、

傳統文化及人物活動，並介紹了聯繫小學，同時凸顯了趙聿修先生對本校及元朗區教育事業發展的

貢獻。壁畫的構圖以趙聿修紀念中學建築為主軸，元朗輕鐵線作為導引脈絡，在一幅接近 5×23 米

的牆壁上展現了元朗區的文化、教育和商業風貌。

    為了以馬賽克形式呈現壁畫作品，視覺藝術科與班級經營組合辦了「校史館馬賽克壁畫創作工

作坊」，讓全校各班的學生都能參與這一項盛事。工作坊分別於2024年 3月 1日和 3月 4日舉行，

由馬賽克外牆承建公司的導師主持，四十多位中一至中五級各班代表參與，先學習馬賽克藝術中的

裁剪彩色石磚、組織和黏貼等技巧。學生親手將彩色石磚一顆一顆砌上尺寸接近 1米平方的馬賽克

巨型圖板上，隨後這些巨型圖板給裝嵌到壁畫中，學生參與校史館外牆馬賽克大型壁畫的製作，為

美化校園貢獻了一份力量，同時也加強了他們對學校的歸屬感。

    這幅馬賽克壁畫已經順利竣工，在 45 周年校慶開放日與學校的校史館一同揭幕。我們希望這

個項目能成為學校乃至元朗區的重要地標。通過協作參與，學生能學會珍視社區的歷史文化，並增

進對群體的歸屬感。

馬賽克牆工作坊馬賽克牆工作坊

3



45周年校慶活動45周年校慶活動

    45 周年校慶傑出校友講座（二）已於 2024 年 2 月 2日圓滿舉行，是次講座邀得商界才俊李明德校友和林俊銘校友

擔任主講嘉賓。

    在講座中，李校友和林校友首先暢談昔日校園生活趣事，並分享在學期間的經歷，以及這些經歷對個人成長和職業

發展的啟迪。兩位校友又以個人經驗為例，鼓勵學弟學妹應如何為未來做好準備。他們還強調態度的重要，指出無論事

情大小都要認真看待，還要主動爭取機會。在職場心得方面，兩位校友認為

整潔的儀容能表現對人對事的尊重，予人專業的印象，這些均不容忽視。在

講座末段的答問環節中，學生踴躍發問，氣氛熱烈，惜時間所限，講座在全

場意猶未盡之中告一段落。

    45 年接近半個世紀，多年來本校孕育了不少精英人才，很多校友在不

同領域上都有卓越的成就。「45 周年校慶傑出校友講座」正好體現校慶主

題—「薪火傳承  攜手展新程」，由傑出校友分享寶貴的經驗和心得，讓

學生效法和學習，有助他們在畢業後展開人生的新旅程。

45周年校慶傑出校友講座（二）45周年校慶傑出校友講座（二）
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    本校於 2024 年 5月 18 日當天舉辦了兩項重要活動，分別為 45 週年校慶校友返校日和校慶晚宴。

    首先是校友返校日，當天活動獲得不少校友支持，其中也不乏攜家帶眷回到校園的校友。在啟動禮上，胡校長對校友一直以來的支

持表示感謝，並特別感謝校友慷慨捐助和回校參與生涯規劃活動，例如為學弟學妹提供職業資訊等作出貢獻。

    啟動禮結束後，校友參觀了校史館，還參與羽毛球、排球和籃球等活動。這些活動增進了新舊校友之間的交流，也讓在校學生與校

友共度了一段歡樂的時光。校友返校日的成功舉辦不僅讓校園洋溢歡樂，更加深了學校和

校友之間的情感聯繫。

    當晚本校舉行了 45 周年校慶晚宴，承蒙各界嘉賓蒞臨晚宴，使本校慶典生色不少。

高朋滿座，場面鼎盛。

    胡校長在致歡迎辭時衷心感謝各界對學校的關愛，特別是校史館的改建，廣獲校友

及各界人士鼎力支持。校史館及馬賽克壁畫反映了學校與元朗社區的緊密聯繫，情誼緜

長。學校在這四十五年間，培育的校友在各行各業發光發亮，成就輝煌。

    隨後嘉賓上台祝酒，揭開晚宴的序幕。司儀帶領全體師生舉杯祝賀「趙中四十五週

年誕辰」，全場掌聲雷動，愉悅溫馨。悠悠師生情，暖暖同窗誼，學校歷史永記此刻，

同時我們期待五十週年校慶的來臨。薪火承傳，攜手展新程，相約在金禧！

45 週年校慶校友返校日和校慶晚宴
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寧波、紹興及杭州姊妹學校交流團寧波、紹興及杭州姊妹學校交流團
    2024 年 3 月 25 日至 28 日，本校舉行了為期 4天的「寧波、紹興及杭州姊妹學校交流團」。在校長帶領下，師生團隊一行

30 多人除參訪了姊妹學校寧波市鎮海蛟川書院，還親身到訪寧波、紹興和杭州的多個著名景點，進一步了解這些地方的文化歷史

及所彰顯的人文精神。

    在寧波市鎮海蛟川書院，我們分組出席了數學、勞動、科學、體育、水墨畫和音樂等課堂，在增進知識及技能之外，也感受到

蛟川書院同學嚴謹的治學態度、同儕互助的課堂氛圍。他們又致力探究，勇於分享所學，我們也把握機會，與他們一同協作，討論

交流，完成課堂習作，一起分享共同學習的成果。

    蛟川書院的師生們，還帶領我們參觀他們的圖書館，那裡除有分門別類的中外書刊，還有不少勵志格言，例如「閱讀讓生活更

精彩」、「敏而好學、不恥下問」等，讓我們從沉浸書海，反思治學之道。事實上，透過與蛟川書院同學們分享學習心得、興趣愛

好及生活點滴，不僅擴闊我們視野，還建立了彼此的友誼及聯繫。

    我們期待日後兩校繼續砥礪前行，攜手共進，深化合作，共同提升師生的學習和生活體驗。

姊妹學校聯繫交流
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    本校與寧波市鎮海蛟川書院在 2024 年 1 月 31 日舉行了名為

「棋聚雲端」的線上國際象棋交流活動，在線上的棋盤上對弈。

過程緊張刺激，互有勝負。

    兩校共 16 位棋手在 Lichess 平臺上對弈，切磋棋藝，增進了

彼此的瞭解和友誼。是次活動也包括了兩校學生在線上就校園活

動、學習經驗以及棋類文化等話題討論與分享，由對手變成好友。

    此外，蛟川書院的兩位棋社教練還為學生帶來了精彩的講座。

曾任杭州亞運會國際象棋賽事裁判的教練，先介紹了杭州亞運會賽

事的盛況，另一位教練則闡述中國象棋的起源、流變以及與國際象

棋的差異。學生獲益良多，豐富了他們棋藝知識和視野。

    這次活動不僅為學生們提供了一個展示自己才能的舞臺，也

加深了兩地學生之間的友誼和文化交流。

「棋聚雲端 攜手共進」 線上國際象棋交流活動

姊妹學校聯繫交流
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    本校中五級學生何羚姍獲選於 2023 年 11 月 29 日參加中國載人航天工程代表團「與中、小學生真情對話」活動，與其餘四

位中學生代表與航天員張陸先生進行深入交流。期間張陸先生分享了國家在航天科技的發展與成就，以及他在太空生活的點滴，

並且鼓勵同學「夢想是可以實現的」。在場學生都表現興奮，還堅定了他們逐夢的信心。

    2024 年 3 月 22 日，本校四十位中一至中三級同學，參加了為期兩日一夜的「廣州的城市規劃及經濟發

展探索之旅」學習及交流活動。

    行程的第一站是參觀連續十年被評為全國固廢處理十大影響力企業的「南海瀚藍環保公司」，通過實地

參觀和體驗，本校學生能認識國家在再生能源、節能減排、清潔生產等環保領域的發展趨勢和成就，從而加

強他們對環保的關注和責任感。接着，師生到了天河區的「珠江新城」及「花城廣場」參觀，前者讓學生一

睹廣州市的都市規劃及商業發展，並感受一下當地的文化及藝術氣息，加深了他們對祖國現代

化發展的認識；後者則使學生從中了解到內地城市在公共空間方面的規劃，以及綠色設計和節

能減排等措施，可謂眼界大開。

    第二天，師生先參觀了廣汽集團位於南沙區的「廣汽科技館」。學生有機會近距離體驗廣

汽集團的最新產品，從中認識集團在新能源科技和智能網聯等領域的最新成果，這不但擴闊學

生的科技視野，還了解中國新能源汽車的發展趨勢。通過體驗廣汽集團實踐其企業社會責任，

將有助培養學生推動環保的意識及使命感。行程的最後一站是「廣州城市規劃展覽中心」，通

過圖片、模型、多媒體展示和互動體驗等方式，讓學生從中了解到都市規劃如何影響現代化城

市的環境保護、社會文化及可持續發展，藉着互動體驗還可以得悉祖國現代化城市的設計理念。

    總括而言，是次學習及交流活動豐富了學生的學習經歷，拓寬了他們的視野，使他們對內

地城市建設、環保節能及可持續發展有更深入的

認識，從而進一步思考國家發展為我們所帶來的

機遇和挑戰，可謂所獲甚豐，裨益良多。

中國載人航天工程代表團  「與中、小學生真情對話」

廣州的城市規劃及經濟發展探索之旅廣州的城市規劃及經濟發展探索之旅

校內及校外校內及校外學習活動學習活動
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    本校社際啦啦隊比賽已於 2024 年 3月 15 日放學後在本校操場順利完成。

    為了奪取啦啦隊比賽殊榮，各社的啦啦隊早於 2月初準備，由啦啦隊隊長帶領挑選

背景音樂及設計舞步。當日各社啦啦隊的表演均十分出眾，可見趙中同學的正面態度。

是次活動不但團結了各社內同學，並加強四社之間的友誼。比賽在師生的掌聲下圓滿結

束。以下是比賽結果：

冠軍：誠社   亞軍：明社   季軍：新社   殿軍：善社

    最後，由胡校長頒發冠軍證書給誠社啦啦隊，在此祝賀誠社獲得是次比賽的冠軍。

社際啦啦隊比賽社際啦啦隊比賽

    本學年全方位學習日已於 2024 年 3 月 5 日成功舉行。當天中一至中五級

學生分別參與了不同的工作坊或社區服務，充分展現了他們在課堂之外的學習

熱忱。

    中一級學生通過「中國古代橋樑」工作坊，深入了解古代中國建築，並在

古代中國科技展上體驗了古代科技的奇妙之處。中二級學生通過划艇體驗，培

養了團隊合作精神，並學習到紀律的重要性。中三級學生則參與了設計思維工

作坊，從中培養其解難能力和發揮創造力的潛能。中四級學生則分別前往區內

幾所小學，籌組有關精神健康教育的攤位和遊戲，旨在提高小學生對精神健康

的認識。至於中五級學生就探訪了幾所

長者中心，通過與長者進行活動，為他

們帶來歡樂，培養了學生的同理心和社

會責任等價值觀。

    全方位學習日的成功舉辦凸顯了本

校致力培養學生終身學習、社區參與和

個人成長的承諾。

全方位學習日 校內及校外校內及校外學習活動學習活動
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    本校家長教師會於2024年4月20日舉辦了「親子一天遊」活動，

讓家長、教師和學生有機會一同探索香港本土文化和特色景點。

    早上，一行人前往天壇大佛和心經簡林，仰望巍峨壯觀的銅像和到

訪以大型戶外木刻展示的藝術創作，在清幽的環境中感受到藝術和哲學

的結合。之後，各人漫步昂坪市集，欣賞香港特有的藝術手工創作。

    午膳時間，大家一起在大澳漁村享用豐富的海鮮大餐。餐後大家

乘船遊覽漁港景致，並在當地店舖品嚐傳統小吃，親身體驗獨特的漁

村文化。

    通過這次親子一天遊，家長、教師和學生都有機會增進彼此的理

解和感情，希望這次活動能夠為大家帶來歡樂和難忘的經歷。期待日

後舉辦更多饒富意義的活動。

家長教師會家長教師會
親子一天遊親子一天遊

新界西小學新界西小學無人機挑戰賽無人機挑戰賽
    新界西小學無人機挑戰賽已於 2024 年 3 月 2日圓滿舉行。這項比賽為

新界西二十所參賽小學學生提供了展示優秀無人機技術的平台。

    比賽分為兩個環節：遙控障礙賽和編程障礙賽，參賽隊伍均展示了出色

的控制能力和編程技巧。在遙控障礙賽中，學生操控無人機穿梭於特設的障

礙物之間，展現了精準的操控能力。在編程障礙賽中，則要求學生設計出能

自動完成特定任務的無人機程序，表現了他們扎實的編程基礎和靈活的創新

思維。

    本校祝賀所有獲獎的同學，他們在比賽中展現了出色的綜合技能和優秀

的團隊合作精神。在此感謝所有參加活動的人仕，包括參賽小學的老師、家

長和學生，他們的支持和參與使新界西小學無人機挑戰賽成為了一次富意義

且難忘的體驗。

    本校期待下一屆的新界西小學無人機挑戰賽，選手們將再次展現他們創

新的思維和出色的技術，為新界西 STEAM教育發展帶來更多科技亮點。

校內及校外校內及校外學習活動學習活動
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奮進力學  追求卓越奮進力學  追求卓越
——傑出學生陸曉慧傑出學生陸曉慧

學生感想： 
    有幸參與一系列活動並獲獎，除了心懷感恩外，我還明白到勇於嘗

試及自主學習的重要。

    首先，參與校外活動並面對陌生的人與物難免忐忑不安，但嘗試走

出舒適圈，與校外的同齡人交流、合作，所謂「見賢思齊」，便會有意

想不到的得著。

    同時，在外難免遇到自己並不熟諳的事物，故平日需主動培養個人

自主學習的能力。我在參與活動前會積極了解相關內容，並在適當時候

勇敢、自信展示個人能力，方能讓評審在有限時間內留下深刻印象，更

能有助提升自我。

  本校中六級陸曉慧同學為上學年領袖生長，在校期
間，一直品學兼優，課業保持得相當優異，她不僅在學
術上表現卓越，在參加校内、校外服務或活動等方面也
見其積極主動的一面。因此，陸同學在過去兩個學年獲
得不少校外傑出學生和獎學金殊榮，包括：第十八屆元
朗區優秀學生選舉2023高中組元朗區優秀學生、十大優
秀學生和高中組亞軍；新界區優秀學生獎；政賢力量第
九屆卓越學生領袖，以及2024年尤德爵士獎學金。陸同
學奮發向上、追求卓越的精神，實在為學弟學妹起着正
面示範和鼓勵的作用。

男甲籃球學界男甲籃球學界冠軍冠軍

學生成就學生成就

    本校男甲籃球校隊，於2023年11月28日在元朗區中學校際籃球決賽中以41：15收下勝利。

    本校上屆僅屈居亞軍，今年則捲土重來，進入決賽，在胡校長及任副校長親臨督師打氣，

將士用命，男甲球員以超水準表現，一雪前恥。是次為本校首度奪冠，為45周年校慶增添光彩，

實在可喜可賀。

    由於男甲籃球校隊榮獲元朗區冠軍，故其後獲邀參與「Panasonic 學界籃球邀請賽」，這項

被譽為學界四大錦標賽之一的精英賽自 2019 年後因疫情一度停辦，今年才復辦，已於 5月 18

日至 21 日假灣仔修頓場館舉行。雖然籃球隊最終未能晉身八強賽事，但相信是次比賽給他們帶

來寶貴的體驗並開闊視野。
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Competition 比賽 Organizer 機構 Award 獎項 Name 姓名

Chinese Language  中國語文

第七十五屆

香港學校朗誦節
香港學校音樂及朗誦協會

中文朗誦

詩詞獨誦

粵語 冠軍

中一級 周晉丞

中文朗誦

散文獨誦

粵語 亞軍

中二級 黃家榕

中四級 馮詩程

中文朗誦

詩詞獨誦

普通話 亞軍

中一級 陳子祺

中文朗誦

散文獨誦

粵語 優良

中二級 吳澤峰

中三級 張芷晴

中文朗誦

詩詞獨誦

普通話 優良

中一級 方偉瀚

中三級 張芷晴

中三級 蔡希語

中三級 謝雅雯

中四級 謝慧顏

中文朗誦

散文獨誦

普通話 優良

中二級 黃家榕

中二級 司徒洁雯

中四級 黃靜儀

中四級 金善美

中四級 鍾子琪

中文朗誦

散文獨誦

粵語 良好

中一級 文靖喬

中一級 周嘉盈

中文朗誦

詩詞獨誦

粵語 良好

中一級 陳子祺

中文朗誦

散文獨誦

粵語 良好

中三級 陳穎蕎

第五屆卧龍盃官立中學多角辯論賽 天水圍官立中學 亞軍
中三級 張芷晴

中五級 羅苑君

2023–2024 年度校外獎項2023–2024 年度校外獎項
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English Language  英國語文

Harvard Book Prize
The Harvard Club of 

Hong Kong
Harvard Book Prize

S5 CHAN Hiu-suet, Ariel

S5 Knapp Joseph Stephen

S5 WONG Sau-chi

Hong Kong Schools 

Drama Festival
Education Bureau

Award for

 Outstanding 

Performer

S4 NG Alphard

S5 CHAN Hiu-suet, Ariel

S5 LAM Tsang

Award for 

Outstanding 

Stage Effects
The English Drama Team

Award for

Outstanding 

Cooperation

The 6th

Inter-Government Secondary 

Schools Drama Fest

Hotung

Secondary School

Award for 

Outstanding 

Performer

S5 CHAN Hiu-suet, Ariel

Award for 

Outstanding 

Stage Effect

The English Drama Team

Award for 

Outstanding 

Cooperation 

Award for 

Commendable 

Overall Performance

Competition 比賽 Organizer 機構 Award 獎項 Name 姓名

星島第三十九屆

全港校際辯論比賽
星島日報

16 強

中文組賽事最佳進步獎

中三級 張芷晴

中三級 石曉琳

中五級 羅苑君

香港創意戲劇節 2024 香港創意戲劇議會 傑出獎

中三級 羅蔚晴  

中三級 林智淇

中四級 溫鎬謙

中五級 葉芷君

中五級 孫甄禧  

中五級 王雅喆 

第二十六屆

全港中小學普通話演講比賽
新巿鎮文化教育協會

新界區高中組優異星獎 中四級 陳潔心

新界區高中組良好獎
中四級 陳家琦

中四級 關柳萍

新界區初中組良好獎

中一級 陳曉彤

中一級 瞿子珵

中一級 傅峻熙

中三級 何紫穎
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Chinese History   中國歷史

全港中學

中國歷史研習獎勵計劃

中國歷史研究

文學碩士課程

同學會

高級組

嘉許獎

中六級 陳泓穎

中六級 李洛希

中六級 陸曉慧

中六級 巫莉筠

年度中國歷史人物

選舉 2023—

「曲水流觴」三連環之歷史問答比賽

國史教育中心

（香港）

學生

最佳成績

中二級 曹胤菖

中五級 陳珞詩

中五級 楊芷晴

中六級 李洛希

中六級 陸曉慧

香港故宮

學生文化大使計劃

香港故宮文化

博物館

學習及參與部

（學校及青年組）

學生文化大使 中五級 陳珞詩

「情定歷史」

全港中學生比賽

—「網上閱讀獎勵計劃」

教育局、

香港史學會

 

 

普及版

優異獎

中三級 歐雲菲

中三級 凌浩桓 

中五級 陳珞詩 

中六級 陸曉慧 

中六級 黃煒貽

普及版

嘉許獎

中二級 陳鎧澄

中二級 李啟言 

中四級 林戴鏇 

中四級 唐嬿善

中四級 邱欣悅

中五級 李若琳

中五級 柯金妮

中六級 葉忻璿

挑戰版

優異獎

中一級 張一蓮 

中二級 李澤宇

中四級 唐嬿善

中五級 王穎文

中五級 李若琳 

中五級 柯金妮 

中六級 李洛希 

中六級 陸曉慧

中六級 黃煒貽

挑戰版

嘉許獎

中二級 陳鎧澄

中三級 歐雲菲

中四級 林戴鏇

中五級 陳珞詩 

中六級 葉忻璿

推廣閱讀  文化獎 趙聿修紀念中學

Competition 比賽 Organizer 機構 Award 獎項 Name 姓名

Mathematics  數學

第 26 屆香港青少年數學精英

選拔賽
保良局和香港數理教育學會

Out Standing Performance 中三級 張子軒

三等榮譽獎
中三級 劉昱麟

中三級 馮茵婷
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Competition 比賽 Organizer 機構 Award 獎項 Name 姓名

Science  科學

國際生物奧林匹克香港區

2023
教育局 Bronze Award 中五級 陳芷晴

Visual Arts  視覺藝術

國際瓊脂藝術大賽 2023

( 香港區賽 )
嗇色園主辦 Merit

中四級 温蘊楨
中四級 莊雯晗
中四級 梁凱晴

中四級 李鍵儀

Music 音樂

76 屆香港學校

音樂節
香港學校音樂及朗誦協會

教堂音樂

外文歌曲 中學合唱團  

15 歲或以下 冠軍

中三級 胡嘉璇

中三級 李烯榆

直笛二重奏  

19 歲或以下 冠軍

中五級 葉芷君

中五級 蔡欣桐

中級組古箏獨奏 亞軍 中四級 羅一淼

高音直笛 獨奏 季軍 中五級 許潔欣

鋼琴獨奏 六級組 季軍 中二級 楊寶珺

Sports  體育

華永盃跳繩錦標賽

暨公開賽 2024
新界區體育總會

公開組 45 秒個人

花式跳繩獎牌
中四級 鍾銥琳

Inter-school Cross Country 

Competition (Yuen Long)

The Schools Sports 

Federation of Hong Kong, 

China

6th Place of Girls A S5  YIU Yiu

5th Place of Girls B S3 CHAN Yeuk-tung

香港公開水域

游泳比賽

中國香港

游泳總會

3.3 公里

第三名
中二級 方鄯嘉
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編輯委員會
顧問：胡潔貞校長、鄧淑敏副校長、洪婉媚副校長、任遠思副校長

成員：周紫蘭老師、張詩韻老師、馬慧玲老師、馮樂煖老師、伍錦榮老師、

	 Ms. HO Wang Jeannette Micayla

Competition 比賽 Organizer 機構 Award 獎項 Name 姓名

National, Environmental and Life Education  國家、環境及生命教育

第十六屆

「香港盃外交知識競賽」

外交部駐香港

特派員公署、

教育局、

香港明天更好基金

中學組

（精英賽）

銅獎

中二級 黃鈞傑

中二級 黃曉君

中四級 梁家偉

中四級 蕭凱軒

中五級 何羚姍

中五級 陳貝貽

網上問答比賽

中學組學生龍虎榜

優異成績

中二級 陳嘉馨

中二級 黃鈞傑

中二級 趙  穎

中三級 周麗嘉

中三級 韋心怡

中三級 梁庭瑋

中四級 陳桐瑤

中四級 林戴鏇

中四級 楊政毅

中五級 楊芷晴

中五級 許軒程

中五級 陳貝貽

元朗區政府中學

「聯校健康校園計劃」
嘉許證書

中三級 陳穎蕎

中四級 鍾銥琳

中四級 朱嘉桐

中五級 陳心悅

中五級 陳貝貽

元朗區政府中學聯校

「健康校園計劃」

Outstanding Students Award 傑出學生獎項

Sir Edward Youde 
Memorial Prize

Sir Edward Youde 
Memorial Fund Council 

Sir Edward Youde 
Memorial Prize

S6 ZHAO Wing-lee
S6 LUK Hiu-wai

大灣區優秀學生

推選 2024
香港校董會

初中組

優良獎
中三級 韋心怡

高中組

優良獎

中五級 翁海澄

中六級 陸曉慧

才能展現獎 中五級 翁海澄
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